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DAN ZA)JTRK KOSILO MALICA
SRE Mleko, koruzni kosmici, pomaranca Fizolova kremna juha, metuljcki s tunino omako, zelje v solati Jabolko, pleteni kruh
1.3.
CET Planinski ¢aj z limono, ovseni kruh, pis¢ancja Bistra juha z rezanci, dusena *govedina v zelenjavni omaki, *Kefir malina rdeca pesa, kruh
2.3. prsa, kisle kumarice, kivi kruhove rezine, zelena solata
PET *Bela kava, graham kruh, rezina sira, Grahova juha, zelenjavne pogacice s paradiznikovo omako, Hruska, polnozrnati keksi
3.3. korenckove palcke, melona kus kus, endivija s krompirjem

PON Bela kava, kruh iz kmecke peci, jajcni namaz, Bucna juha, polnozrnati Spageti z bolonjsko omako, riban sir, Banana
6.3. kisla paprika, jabolko zelena solata
TOR Zelis¢ni ¢aj, koruzni kruh, lecin namaz, kisle Ajdova juha z zelenjavo, marmeladne palacinke, mesani Hruska, graham Zemlja
7.3. kumarice, kivi kompot
SRE Kakav, pisani rogljicek, ananas Brokolijeva juha s kroglicami, ocvrte pis€ancje krace, rizi bizi, Pomaranca, vanilijevi keksi
8.3. rdeca pesa
CET Sipkov ¢&aj, radgonski rzeni kruh, ribji namaz, Porova juha, lazanja s puranjim mesom in zelenjavo, zelena Kosmici, LCA nula borovnica
9.3. kislo zelje, hruska solata s koruzo
PET Mlecni khorasan zdrob, rozine Bistra juha s kasico, pecenice, prazen krompir, duseno kislo Jabolko, kruh
10.3. zelje
PON Lipov caj, kruh iz kmecke peci, pasteta, Korenckova juha, ajdova kasa s puranjim mesom, kitajsko zelje Sadna skuta
13.3. redkvica, jabolko s krompirjem
TOR *Polenta, mleko, suhe slive Telecja obara s pirinimi Zli¢niki, osje gnezdo, limonada Klementina, bombetka
14.3.
SRE Kakav, ajdov kruh, medeno maslo, melona Bistra juha z abecedo, svinjska pecenka, mlinci, zelena solata s Jabolko, grisini s sezamom
15.3. fizolom
CET Bebe caj, polnozrnati kruh, rezina mozarele, Zelenjavna juha, paniran ribji file, prazen krompir, zelena *Mleko, pisani kruh
16.3. pecena paprika, hruska solata z jogurtovim prelivom
PET *Bela kava, Stajerski kruh, son¢ni¢ni namaz, Kolerabna juha s kroglicami, skutni rezanci, jaboléni kompot Banana

17.3.

kisle kumarice, mandarina




DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PON Otroski ¢aj, rzeni kruh, ¢icerikin namaz, Spinaéna juha, *makaronovo meso, zelena solata s koren¢kom LCA nula malina, koruzni
20.3. paprika, klementina kosmici

TOR Bela kava, kruh Gustav ovseni, pis¢ancja prsa, Pasulj, kruh, biskvit z jagodnim prelivom Hruska, kruh
21.3. kumarice, kivi

SRE Mlecni *mocnik s ¢okoladnim posipom, jabolko | Bistra juha s kaSico, Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir s Jagodni sok, makovka
22.3. cvetaco, zelena solata

CET Mleko, pisani kruh, ¢okoladni namaz, melona Otroska juha, pis¢angji hrustljavcki s sezamom, dusen riz, grah *Bio breskov kefir, kruh
23.3. in korencek na maslu, rdeca pesa

PET Planinski ¢aj, pirin kruh, liptovski namaz, Smetanova krompirjeva juha , svaljki z drobtinami, mesani Pomaranca, grisini
24.3. korenckove palcke, jabolko kompot

PON Mleko, kruh Gustav koruzni, marmelada, kisla Cvetacna juha, riZota s puranjim mesom, rdeca pesa Pomaranca, polnozrnati keksi
27.3. smetana, kivi

TOR Mlecna *prosena kasa s cokoladnim posipom, Paradiznikova juha z rizem, *goveji file stroganov, kus kus, *Banana

28.3. suhe marelice endivija in radi¢ s krompirjem

SRE Sadni ¢aj, graham kruh, Spina¢ni namaz, riban Zelenjavna enoloncnica s strocjim fizolom in kvinojo, skutni Kivi, pleteni kruh
29 3. korencek, jabolko Struklji, mesani kompot

CET Bezgov Caj, domaci rzeni kruh, skuse v namazu, | Minjon juha, puranji trakci z zelenjavo v omaki, pirini *zli¢niki, *Bananin jogurt, kruh
30.3. redkvica, hruska zelena solata

PET Bebe caj, polnozrnat kruh, Sunka v ovitku, kisle Bistra juha s fritati, pecen file lososa, pire krompir, kremna Mesano sadje, grisini
31.3. kumarice, melona $pinaca

F IOk Y P ool cY 1°

Otroci imajo cez dan na razpolago ¢aj in vodo.

(*) v jedi je uporabljeno ekolosko Zivilo.
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JEDILNIK MAREC 2023 — otroci stari 1-2 leti
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DAN

ZAJTRK

KOSILO

MALICA

SRE
1.3

Mleko, koruzni kosmici, pomaranca

Fizolova kremna juha, metuljcki s tunino omako, rdeca pesa

Jabolko, pleteni kruh

CET
2.3

Planinski ¢aj z limono, ovseni kruh, pis¢ancja
prsa, kisle kumarice, kivi

Bistra juha z rezanci, dusena *govedina v zelenjavni omaki,
kruhove rezine, zelena solata

*Kefir malina rdeca pesa, kruh

PET
3.3.

*Bela kava, graham kruh, rezina sira,
korenckove palcke, melona

Grahova juha, zelenjavne pogacice s paradiznikovo omako,
kus kus

Hruska, polnozrnati keksi

PON
6.3

Bela kava, kruh iz kmecke pedi, jajcni namaz,
kisla paprika, jabolko

Bucna juha, polnozrnati Spageti z bolonjsko omako, riban sir,
rdeca pesa

Banana

TOR
7.3

Zelis¢ni ¢aj, koruzni kruh, lecin namaz, kisle
kumarice, kivi

Ajdova juha z zelenjavo, marmeladne palacinke, mesani
kompot

Hruska, graham Zemlja

SRE
8.3

Kakav, pisani rogljicek, ananas

Brokolijeva juha s kroglicami, ocvrte pis¢ancje krace, rizi bizi,
korenckova omaka

Pomaranca, vanilijevi keksi

CET
9.3

Sipkov ¢aj, radgonski reni kruh, ribji namaz,
hruska

Porova juha, lazanja s puranjim mesom in zelenjavo, zelena
solata s koruzo

Kosmici, LCA nula borovnica

PET
10.3.

Mlecni khorasan zdrob, rozine

Bistra juha s kaSico, pecena hrenovka, prazen krompir,
zelenjavna omaka

Jabolko, kruh

PON
13.3.

Lipov ¢aj, kruh iz kmecke peci, pasteta,
redkvica, jabolko

Korenckova juha, ajdova kasa s puranjim mesom,
paradiznikova omaka

Sadna skuta

TOR
14.3.

*Polenta, mleko, suhe slive

Telecja obara s pirinimi zli¢niki, osje gnezdo, limonada

Klementina, bombetka

SRE
15.3.

Kakav, ajdov kruh, medeno maslo, melona

Bistra juha z abecedo, svinjska pecenka, mlinci, cvetacna
omaka

Jabolko, grisini s sezamom

CET
16.3.

Bebe caj, polnozrnati kruh, rezina mozarele,
pecena paprika, hruska

Zelenjavna juha, paniran ribji file, prazen krompir,
korenckova omaka

*Mleko, pisani kruh

PET
17.3.

*Bela kava, Stajerski kruh, son¢ni¢ni namaz,
kisle kumarice, mandarina

Kolerabna juha s kroglicami, skutni rezanci, jaboléni kompot

Banana




DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PON Otroski ¢aj, rzeni kruh, ¢icerikin namaz, Spinaéna juha, *makaronovo meso, zelena solata s LCA nula malina, koruzni kosmici
20.3. paprika, klementina korenckom

TOR Bela kava, kruh Gustav ovseni, pis¢ancja prsa, Pasulj, kruh, biskvit z jagodnim prelivom Hruska, kruh
21.3. kumarice, kivi

SRE Mlecni *mocnik s ¢okoladnim posipom, jabolko | Bistra juha s kaSico, Cufti v paradiZznikovi omaki, pire krompir Jagodni sok, makovka
22.3. s cvetaco, zelena solata

CET Mleko, pisani kruh, ¢okoladni namaz, melona Otroska juha, pis¢ancji hrustljavcki s sezamom, dusen riz, *Bio breskov kefir, kruh
23.3. zelenjavna omaka

PET Planinski ¢aj, pirin kruh, liptovski namaz, Smetanova krompirjeva juha , svaljki z drobtinami, mesani Pomaranca, grisini
24.3. korenckove palcke, jabolko kompot

PON Mleko, kruh Gustav koruzni, marmelada, kisla Cvetacna juha, riZzota s puranjim mesom, paradiznikova Pomaranca, polnozrnati keksi
27.3. smetana, kivi omaka

TOR Mlecna *prosena kasa s cokoladnim posipom, Paradiznikova juha z rizem, *goveji file stroganov, kus kus, *Banana

28.3. suhe marelice rdeca pesa

SRE Sadni ¢aj, graham kruh, Spina¢ni namaz, riban Zelenjavna enoloncnica s strocjim fizolom in kvinojo, skutni Kivi, pleteni kruh
29 3. korencek, jabolko Struklji, meSani kompot

CET Bezgov ¢aj, domaci rzeni kruh, skuse v namazu, Minjon juha, puranji trakci z zelenjavo v omaki, pirini *Bananin jogurt, kruh
30.3. hruska *Zlicniki, zelena solata

PET Bebe caj, polnozrnat kruh, Sunka v ovitku, kisle Bistra juha s fritati, pecen file lososa, pire krompir, kremna Mesano sadje, grisini
31.3. kumarice, melona Spinaca

F IOk Y P ool cY 1°

Otroci imajo cez dan na razpolago ¢aj in vodo.

(*) v jedi je uporabljeno ekolosko Zivilo.
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